CAMPANHA DE ADVENTO 2018
CELEBRAR E ACOLHER JESUS
NOSSO BEM SUPREMO 

Tendo presente a Carta Pastoral do nosso Bispo, para este ano pastoral, vamos fazer uma actividade muito simples que nos ajude a preparar, mais intensamente o Natal.
Consiste no seguinte:
Cada criança, adolescente, jovem e adulto reveste de papel cor de tijolo um pacote de leite vazio em forma de paralelipípedo, e faz-lhe uma ranhura, tal como se fosse um mealheiro, mas sem ser para guardar dinheiro.

Na igreja/capela, no início do Advento afixar um cartaz ou uma faixa com a frase chave:
CELEBRAR E ACOLHER JESUS
NOSSO BEM SUPREMO 

Ao longo das primeiras três semanas do Advento colocar em casa, em lugar de destaque, o “tijolo” para nele serem introduzidos pequenos papéis com o registo de atitudes, acções, orações, que nos possam aproximar mais do Senhor Jesus e preparar a Sua chegada. O ideal é que toda a família participe e viva, de modo novo e diferente, este período de espera do Natal. Na folha paroquial de cada domingo, ou em pequenos papéis distribuídos na Eucaristia, dão-se algumas sugestões de orações e atitudes a viver ao longo da semana. 
Para a Eucaristia do III domingo do Advento (15/16) cada família leva o Menino Jesus que vai colocar no presépio de sua casa para aí ser benzido. No final propõe-se à comunidade em geral e aos meninos da catequese que façam a Novena do Menino Jesus (de 17 a 24). Esta consiste em rezar diáriamente as Antífonas do Ó que se apresentam em anexo. Devem imprimir-se em papel mais grosso e recortar-se de modo a enfeitar as árvores de Natal da igreja e de casa.
No IV domingo do Advento, ou seja dia 22/23, cada família leva para a igreja o tijolo com as suas vivências a fim de aí construir, a cabana para o Menino Jesus nascer e também um alimento/artigo de higiene/pacote de fraldas/outro. Escolher uma instituição para entregar os artigos e ou dinheiro.
ALGUMAS SUGESTÕES PARA VIVÊNCIA DO ADVENTO

PRIMEIRA SEMANA 2 a 8 de dezembro
Textos da liturgia dominical
Jer 33,14-16
1Ts3,12-4,2
Lc 21,25.28.34-36
Atitudes a viver ao longo da semana:
· CRESCER E ABUNDAR NA CARIDADE UNS PARA COM OS OUTROS 
Encontrar pequenos gestos de acolhimento, de partilha, de atenção para com os outros
· PROGREDIR NA SANTIDADE 
Tomar consciência de que não somos perfeitos mas que podemos cada dia ser melhores
· VIGIAR E ORAR 
Rezar todos os dias o salmo 24(25)
Salmo 24(25)

Refrão: Para Vós Senhor elevo a minha alma
Mostrai-me, Senhor, os vossos caminhos,
ensinai-me as vossas veredas.
Guiai-me na vossa verdade e ensinai-me,
porque Vós sois Deus, meu Salvador.

O Senhor é bom e recto,
ensina o caminho aos pecadores.
Orienta os humildes na justiça
e dá-lhes a conhecer os seus caminhos.
Os caminhos do Senhor são misericórdia e fidelidade
para os que guardam a sua aliança e os seus preceitos.
O Senhor trata com familiaridade os que O temem
e dá-lhes a conhecer a sua aliança.

SEGUNDA SEMANA 9 a 15 de dezembro
Textos da liturgia dominical
Bar 5,1-9 
Filip 1,4-6.8-11
Lc 3,1-6

Atitudes a viver ao longo da semana:
· CONFIAR QUE O SENHOR NOS AMA E NUNCA NOS ABANDONA
Viver com alegria e esperança todos os acontecimentos mesmo os mais difíceis e dolorosos
· DIZER SEMPRE BEM - BENDIZER
Ter atitudes de compreensão e de acolhimento com os outros e nunca de divisão e de rivalidade
· REZAR
Rezar todos os dias o salmo 125(126)

Salmo 125(126)
Refrão: O Senhor fez maravilhas em favor do seu povo.

Quando o Senhor fez regressar os cativos de Sião,
parecia-nos viver um sonho.
Da nossa boca brotavam expressões de alegria
e de nossos lábios cânticos de júbilo.

Diziam então os pagãos:
«O Senhor fez por eles grandes coisas».
Sim, grandes coisas fez por nós o Senhor,
estamos exultantes de alegria.

Fazei regressar, Senhor, os nossos cativos, 
como as torrentes do deserto.
Os que semeiam em lágrimas
recolhem com alegria.

À ida, vão a chorar,
levando as sementes;
à volta, vêm a cantar,
trazendo os molhos de espigas.

TERCEIRA SEMANA 16 a 22 de dezembro
Textos da liturgia dominical
Sof 3,14-18
Filip 4,4-7  
Lc 3,10-18
Atitudes a viver ao longo da semana:
· CONFIAR QUE DEUS NOS AMA PROFUNDAMENTE E NOS PERDOA. 
Celebrar o sacramento da Reconciliação
· EXPERIMENTAR E DAR ALEGRIA
Visitar alguém e levar-lhe um “miminho” que sabemos dar-lhe alegria 
· REZAR
Rezar diáriamente as antífonas do Ó 

QUARTA SEMANA 23 a 25 de dezembro
Textos da liturgia dominical
Miq 5,1-4ª
Heb 10,5-10
Mt 1,38
Atitudes a viver ao longo da semana:
· CONSTRUIR A PAZ
Criar bom ambiente em casa, no trabalho e no convívio
· ESTAR DISPONÍVEL
Aprender com Maria a sentir como nossos os problemas dos outros e fazer o possível para os solucionar
· REZAR
Continuar a rezar as antífonas do Ó

NOTA:
Esta caminhada está muito dependente da participação na Eucaristia dominical, centro de toda a nossa vida cristã. Sabemos que, infelizmente, em muitas das nossas paróquias as crianças e os adolescentes não participam, regularmente, na celebração dominical. Façamos um apelo junto das famílias para que promovam a assiduidade dos filhos na Eucaristia. O ideal é que os catequistas falem, pessoalmente, com os pais e os motivem a viver em família esta actividade. Deve sempre velar-se para que nenhuma criança seja privada de fazer esta campanha de Advento. 
Uma proveitosa caminhada para a celebração do Nascimento de Jesus, nosso Bem supremo.
