
UMA VIAGEM RUMO AO PRESÉPIO SEGUINDO A ESTRELA GUIA 

QUARTA SEMANA –19 A 25 DEZEMBRO  

CONTEMPLAR 

A simplicidade de Maria e José para servirem a 

obra de salvação de Deus 

 

 

Pre 

sen 

tes 

para 

o 

fe 

re 

cer 

a  

Je 

sus 

OURO 

(desejar seguir Jesus  

dizendo SIM ao seu chamamento) 

INCENSO 

 
 (fazer subir até Deus 

 o incenso da nossa oração 

 para louvor da Sua glória) 

MIRRA 

 
Ser muito agradecido a Jesus 

porque Ele, verdadeiro Homem, 

nos amou até ao extremo de 

morrer como um malfeitor 
Durante a semana imitar Maria 

e José que levarem Jesus às 

pessoas  

 

 

Todos os dias rezar: 
Infundi Senhor a Vossa Graça 

em nossas almas para que nós, 

que pela Anunciação do Anjo 

conhecemos a encarnação de 

Jesus Cristo, Vosso Filho, pela 

Sua paixão e morte na cruz 

alcancemos a glória da 

Ressurreição 

Colocar no presépio as 

figuras de Maria e de José e 

contemplar a simplicidade e 

a disponibilidade dos pais de 

Jesus para servir a obra de 

salvação de Deus. Questionar 

a forma como temos vindo a 

preparar o Natal. 

Dia 

19/12 

   

Dia 

20/12 

   

Dia 

21/12 

   

Dia 

22/12 

   

Dia 

23/12 

   

ORAÇÃO PARA A NOITE DE CONSOADA: 
É Natal, Festa do Amor! Menino Deus, ilumina-nos e abençoa-nos! Que a magia desta Noite Santa 
traga Esperança ao mundo. Que haja comida em todas as mesas e que a alegria dos pastores nos faça 
cuidar dos pobres com um coração aberto e mãos para partilhar Que a Luz do Natal brilhe em todos os 
dias do Novo Ano que se aproxima. Glória …Cântico de Natal 


