
«Fé viva para dar Vida» 
Notas do programa pastoral do SDEC para 2012/2013 

 
 
Antes do tempo de férias, muitas paróquias perspetivam e programam o próximo ano pastoral, sobretudo em relação à 
Catequese. Nessa medida, deixamos já indicações de algumas das atividades que iremos realizar e as datas prováveis das 
mesmas. Logo no início de Setembro, como é habitual, será divulgado o anuário/calendário completo.  
 

O próximo ano pastoral na Diocese de Coimbra centrar-se-á no tema da Fé, assumindo assim a 
proposta do Papa Bento XVI ao instituir o «Ano a Fé» para toda a Igreja e o desafio e desejo do nosso 
Bispo ao querer implementar uma «Pastoral da Fé» que reanime a vida cristã de toda a comunidade 
diocesana. Recorde-se que o projeto programático do SDEC em curso insere-se perfeitamente nesta 
proposta, na medida que nos propúnhamos, depois do anterior termos refletido sobre a Caridade, com 
a temática «A Caridade: fonte, tarefa e meta da Catequese», abordar o tema da Fé. Desta forma, a 
temática que nos irá ocupar ao longo de todo o ano pastoral será «Fé viva para dar Vida». A este 
propósito são significativas as palavras do Papa: “também hoje é necessário um empenho eclesial mais 
convicto a favor duma nova evangelização, para descobrir de novo a alegria de crer e reencontrar o 
entusiasmo de comunicar a fé. (…) Com efeito, a fé cresce quando é vivida como experiência de um amor 
recebido e é comunicada como experiência de graça e de alegria. A fé torna-nos fecundos, porque alarga 
o coração com a esperança e permite oferecer um testemunho que é capaz de gerar: de facto, abre o 
coração e a mente dos ouvintes para acolherem o convite do Senhor a aderir à sua Palavra a fim de se 
tornarem seus discípulos.” (PF 7) 
 

Nesta linha e resumidamente, o SDEC, ao longo do ano, pretende: 
 

 Assumir as orientações que o Plano Pastoral Diocesano dará e tendo já em conta as informações 
fornecidas pelo Secretariado Diocesano da Coordenação Pastoral (SDCP), passará por: 

o  Sensibilizar os catequistas para uma participação na «Abertura solene do Ano da Fé», 
no «Dia da Igreja Diocesana» e na «Peregrinação a Fátima». 

o Ajudar à formação de grupos, com os catequistas, para a realização de um itinerário de 
formação a partir da proposta «Catequeses para o Ano da Fé». 

o Divulgar a caminhada semanal proposta pelo SDCP junto dos catequistas, catequizandos 
e famílias (via email e site), particularmente nos tempos litúrgicos fortes: Advento, 
Natal; Quaresma e Páscoa 

o Intensificar a mobilização para que um maior número de catequistas participe nos 
encontros de espiritualidade do Advento e Quaresma que já é prática corrente do SDEC, 
mas em coordenação com a proposta diocesana. 

o Elucidar os catequistas, catequizandos e famílias para a vivência da partilha, em 
especial, para as renúncias materiais em ordem ao «contributo penitencial». 

o Valorizar, no boletim «Catequese», os contributos alusivos ao «Ano da Fé», provenientes 
do SDCP e que sejam adequados à realidade catequética. 

 Promover atividades de formação, sensibilização e celebração para:  
o Catequistas: 

 Promover a realização da Assembleia Diocesana de Catequistas Coordenadores, 
em Coimbra, no último Domingo de Outubro, para apresentação da temática, do 
programa e das atividades do ano pastoral. 

 Promover o Dia Catequístico Arciprestal subordinado ao tema: «Pedagogia da 
Fé», que acontecerá durante o Tempo Pascal, ajudando assim à melhor 
assimilação da nova organização pastoral da Diocese e substituindo o habitual 
Dia catequístico Diocesano. 

 Promover a nível paroquial a realização da «Festa da Luz», na solenidade do 
Batismo do Senhor, em especial, para as crianças do 3º ano. 

 Promover um ciclo de Formação de Catequistas, em Coimbra, sobre o tema: «A 
Fé da Igreja», onde em quatro Sábados ao longo do ano, se fará a apresentação 



das quatro constituições do Concílio Vaticano II (Lumen Gentium, Gaudium et 
Spes, Dei Verbum e Sacrosanctum Concilium) e as suas implicações catequéticas. 

 Promover a realização de «Cursos de Iniciação» e «Geral I e II» em alguns 
Arciprestados. 

o Pais e padrinhos: 
 Promover as habituais reuniões de pais e padrinhos das crianças da Primeira 

Comunhão sobre o tema do «Batismo» durante o mês de Novembro. Nestes 
mesmos encontros, promover reuniões à parte e adequadas com as crianças da 
Primeira Comunhão, valorizando a temática vocacional, em especial o 
sacerdócio. 

 Promover a realização de uma Jornada de Estudos sobre o tema: «A Pedagogia da 
Fé na missão de ser pai e ser mãe», a realizar no dia 2 de Fevereiro, em Coimbra, 
aberta aos pais de todas as crianças da Catequese, e terminando com um 
momento celebrativo, na Sé Nova de Coimbra. 

o Párocos: 
 Promover o encontro da Formação Catequética do Clero sobre o tema «O Deus 

que pregamos e celebramos». 
o Geral: 

 Promover a elaboração e publicação de pequenos subsídios temáticos, de 
caracter catequético, segundo uma metodologia «de apoio», sobre: «O Batismo», 
«A Eucaristia», «A Confirmação» e «Guia de leitura para o Concílio Vaticano II». 

 

Apresentam-se algumas das datas mais significativas: 
 

2012  

29 de Setembro Encontro de formação sobre o novo Catecismo 6º ano (Figueira da Foz e Chão de Couce) 

30 de Setembro Encontros de Formação sobre o novo Catecismo 6º ano (Arganil e Coimbra) 

5 a 7 de Outubro Jornadas Nacionais de Catequese (nacional) 

7 de Outubro Abertura solene do Ano da Fé (diocesano) 

8 a 11 de Outubro Curso Geral I para o Arciprestado de Cantanhede-Mira  

12 a 14 de Outubro Curso Geral I para Arciprestado de Condeixa-Coimbra Sul 

22 a 26 de Outubro Curso de Iniciação para Mortágua, Penacova e Poiares (Penacova) 

28 de Outubro Assembleia Diocesana de Catequistas Coordenadores (Coimbra) 

17 de Novembro I Encontro Diocesano «A Fé da Igreja – Dei Verbum» (Coimbra) 

2 de Dezembro Encontro de Espiritualidade do Advento (local a determinar) 

2013  

13 de Janeiro Celebração da «Festa da Luz» (em todas as paróquias) 

19 de Janeiro II Encontro Diocesano «A Fé da Igreja – Sacrosanctum Concilium» (Coimbra) 

20, 26 e 27 de Janeiro Curso de Iniciação para o Arciprestado de Figueiró dos Vinhos (Figueiró dos Vinhos) 

20, 26 e 27 de Janeiro Curso de Iniciação para o núcleo paroquial de Ferreira do Zêzere (Ferreira do Zêzere) 

2 de Fevereiro Jornada Diocesana de Pais: «Pedagogia da Fé» (Coimbra) 

17 de Fevereiro  Encontros de Espiritualidade da Quaresma (local a determinar) 

16 de Março  III Encontro Diocesano «A Fé da Igreja – Lumen Gentium» (Coimbra) 

22 e 23 de Abril Formação Catequética do Clero: «Que Deus anunciamos?» 

3, 4 e 5 de Maio Curso Geral I – Ansião, Alvaiázere e Penela (Chão de Couce) 

11 de Maio IV Encontro Diocesano «A Fé da Igreja – Gaudium et Spes» (Coimbra) 

26 de Maio Dia da Igreja Diocesana (arciprestal) 

9 de Junho Reunião do Conselho Catequético Diocesano (diocesano) 

22 de Junho Peregrinação a Fátima (diocesano) 
 

Notas: 
 A marcação dos Encontros de pais, padrinhos e crianças da Primeira Comunhão, durante o mês de Novembro, 

das Reuniões Arciprestais de Catequistas, entre Janeiro e Março, e do Dia Catequístico Arciprestal, durante o 
tempo pascal, será feita posteriormente de acordo com os respetivos párocos. 

 Algumas das datas e atividades propostas poderão sofrer alteração, até à publicação definitiva do 
anuário/calendário, por faltar a confirmação com os Párocos. 


